
 

ChatGPT, 
Une triade thérapeutique

• Une approche collaborative où vous, votre 
patient, et ChatGPT interagissez ensemble
• Vous comme médiateur
• Interactions en temps réel
• Le patient partage ses préoccupations et vous 

vous interrogez ChatGPT
• ChatGPT devient comme un assistant en 

arrière-plan, fournissant des recommandations 
ou des explications pour soutenir vos 
interventions thérapeutiques.
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